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Angaende hygienldsningar pa offentliga platser och arbetsplatser i Sverige
Basta Arbetsmiljoverket, Folkhdlsomyndigheten och Socialdepartementet
Forslag om krav pa touch-free hygienlésningar i offentliga miljéer och pa arbetsplatser

Vi skriver till er for att framfora ett forslag om att Sverige ska ta ledarskap som féregangsland inom
moderna och héllbara hygienlésningar pa offentliga platser och arbetsplatser. | synnerhet vill vi lyfta
behovet av att inféra krav pa att hygienldsningar — sdsom handdesinfektion — ska vara touch-free, och att
dessa ska ses som en sjalvklar del av det férebyggande arbetet mot framtida smittspridning.

Idag kan vi konstatera att det ironiskt nog ofta ar just hygienlésningarna pa arbetsplatser och i
livsmedelsbutiker som ar de mest smutsiga. Under pandemin inférdes handdesinfektionsstationer i ett
snabbt tempo som ett nédvandigt svar pa den akuta risken fér smitta. Tyvarr saknade dessa I6sningar
ofta en langsiktig strategi, och i dagslaget ser vi att manga offentliga miljoer fortfarande helt saknar
fungerande och hygieniska stationer.

Att enbart forlita sig pa tval och vatten som hygienldsning racker inte for att sakerstalla ett effektivt
smittskydd. Dels kravs det tillgang till fungerande faciliteter — sdsom tval, rinnande vatten och
pappershanddukar — vilket inte alltid &r garanterat i offentliga miljéer. Dels visar studier att endast omkring
80 % av svenskar faktiskt tvattar handerna efter toalettbesdk, vilket innebar att en betydande andel
manniskor inte genomfor ens denna grundlaggande atgard. Dessutom varierar kunskapen om korrekt
handtvattteknik, vilket ytterligare begransar effektiviteten. Genom att komplettera med lattillgangliga,
touch-free desinfektionsldsningar dkar vi chanserna att fler faktiskt genomfor en effektiv hygienatgard —
aven nar tillgangen till vatten & tval ar bristfallig eller nar handtvatt forbises. P4 manga offentliga
utomhustoaletter har nu tvalen tagits bort och det finns bara rinnande vatten kvar.

Det forebyggande arbetet mot smittspridning ar ocksa en av vara framsta strategier i kampen mot
antibiotikaresistens (AMR), som av WHO pekats ut som ett av de storsta globala hoten mot folkhalsan.
Nar infektioner sprids i onddan 6kar behovet av antibiotika, vilket driver pa resistensutvecklingen. Att
utveckla nya antibiotika ar en dyr och tidskrdvande process med stor osékerhet, medan god handhygien
ar en bevisat effektiv och kostnadseffektiv metod for att minska behovet av antibiotikabehandling fran
forsta borjan. Genom att investera i enkla I6sningar som touch-free desinfektion kan vi alltsa bromsa
AMR-utvecklingen, skydda redan existerande antibiotika — och samtidigt minska sjukfranvaro och
belastningen pa varden.
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Nar ansvaret for smittskyddsatgarder helt I1amnas till verksamhetsutdévarens eget godtycke blir skyddet
beroende av enskilda individers prioriteringar. Det skapar ojamlikhet och osakerhet fér bade anstéllda och
besokare. Det borde vara en sjalvklarhet att tillhandahalla sakra och effektiva hygienlésningar — oavsett
plats, verksamhet eller individ och riskgrupp.

For att belysa fragan ur ett vidare perspektiv kan vi jamféra med brandsakerhet. | alla offentliga miljder
och pa arbetsplatser finns tydliga krav pa brandskydd — brandslackare ska finnas utplacerade och vara i
fungerande skick, for att skydda manniskor och egendom. Samtidigt ar smittspridning ett betydligt
vanligare hot an brander, och de langsiktiga konsekvenserna av smittsamma sjukdomar — sasom AMR,
sjukfranvaro och vardkostnader — ar enorma.

Trots detta saknas fortfarande motsvarande tydliga krav pa férebyggande hygienldsningar. Touch-free
desinfektion ar en enkel, effektiv och kostnadseffektiv atgard som kan bidra till att minska
smittspridningen i samhallet. Om vi kan férebygga brandrisker genom tydliga regler och krav, borde vi
kunna infora liknande atgarder for att férebygga smittsamma sjukdomar.

Vi féreslar darfér att myndigheterna ser éver maojligheten att inféra ett krav pa att alla offentliga utrymmen
och arbetsplatser ska ha touch-free desinfektionsldsning installerad, som en del av vart forebyggande

arbete for att skydda folkhalsan och férbattra arbetsmiljon.

Tack for ert viktiga arbete och for er uppmarksamhet i denna fraga. Vi ser fram emot ett konstruktivt
samtal om hur vi tillsammans kan skapa sakrare och hallbara hygienlésningar for hela Sverige.

Med vanlig halsning,

Anders Karlsson
Ordférande BGHR

Branschorganisationen for Grén Hygien och Rengoring
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